
彰化縣立埤頭國中 107學年度「家長成長班」第五期 
 

 

父母是孩子的第一個老師 
成為父母也許是理所當然的事，但當父母卻是一件不容易的事。 

面對孩子的問題，有時可能讓你手足無措？ 

與孩子的距離忽遠忽近，有時可能讓你焦慮不已。 

愛有時溫暖，有時令人無法承受。 

您想要當個快樂的父母嗎？ 

學習才能改變，歡迎您的加入！ 
 

【課程內容】 

   3/20   蝶谷巴特-手提袋 

   4/3    親子溝通的妙方 

   4/17   健康大料理 

   5/1    與師同行 2–關愛停看聽 

   5/15   傳家之寶 

5/29   療癒的多肉植物實作 

【上課時段】星期三下午 2:00~4:00 

【辦理單位】主辦單位：埤頭國中；協辦單位：福智文教基金會彰化辦事處  

【上課地點】埤頭國中社區閱讀中心 

【報名方式】請填寫 google 表單 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdp8-LIl3kmv-

faz2ZXYTj7xnirxbH0YAkk52qusPckPQyZfw/viewform 

 

或洽詢電話：04-8922004-53 
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