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連絡電話：0963-292545 
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一、依據化縣政府 110 年 5月 13 日府教體字第 1100172667 號函。 

二、目標: 

     由認證體育教學模組種子教師將受訓所學以其小組研發與改良之模組指導

本縣非專體育教師，提升國小跨體育領域專長教師之體育教學專業能力及具體

育教學專業能力人數比例，落實十二年國教課綱精神，提高國小體育課程教學

品質。 

三、主辦單位:彰化縣政府、彰化縣健體輔導團 

四、協辦單位:彰化縣彰泰國民中學、彰化縣竹塘國民小學 

五、工作人員:彰化縣國、中小健康與體育領域輔導團員、相關承辦人員 

六、授課對象:本縣 109 學年度國小體育授課教師，尚未具備體育專長認證教師 

七、研習期程(全程參與者核發 7小時研習時數) 

       研習課程：110 年 12 月 02 日 (星期四)8 時 00 分-17 時 30 分 

八、研習地點:體操：彰化縣竹塘鄉竹塘國民小學(活動中心)              

九、規劃內容、課程與師資: 

時間 課程內容 時間/地點 

08:00-08:30 始業式 

110 年 12 月 02 號 

竹塘國小 

08:30-09:30(1) 
體操教學模組觀念簡介(認證說明) 

講師：林士凱組長(塗城國小) 

09:40-11:40(2) 

體操遊戲教學模組(支撐平衡模板) 

講師：張仕政主任(中華國小 

助教：張倍安主任(大肚國小 

11:40-12:40 午餐 

12:40-14:40(2) 

體操遊戲教學模組(柔軟平衡模板) 

講師：曾正仁教師(大里國小) 

助教：吳沐馨主任(南屯國小) 
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14:40-16:40(2) 

體操遊戲教學模組(跳躍翻滾模板) 

講師：周昆佑主任 

助教：林士凱組長 

 16:40-17:30 綜合座談 健體輔導團 

十、參加人員取得認證步驟: 

(1)第一步驟參與研習(註冊帳號,並請上傳研習證明,如簽到表、研習證書等)。 

(2)第二步驟-返校實際教學演練一節課,拍主要活動影片10分鐘以上,將影片上  

   傳至 youtube 後(可設隱藏),並將短網址上传至認證平台。 

(3)第三步驟-針對教學模組情形填寫相關資料及問卷,網址: 

   https://pemodel.org/,經審核通過,即完成認證。 

十一、預期效益: 

    預計參加研習人數 100 人,經由講師與健體輔導員培訓及指導、後續關懷與

輔導後,取得證認人數比例達 90%,即 90 人以上。 

    經由本研習之實施,使參與研習人員對體育教學模組有教學運用能力,返回

各校後並成為校內推廣人員,使本教學模組得以普級並為所有體育教學老師所

運用,提升本縣體育教學品質與創新,並符應十二年國教課綱素養導向教學精神 

 

 

 

 

 

 


